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Queridas/os amigas/os:
Presentar una actividad científica siempre es 
grato. Si es de enfermería comunitaria mucho 
más. Y si lo es de la Asociación de Enfermería 
Comunitaria (AEC) supone además un reto 
cargado de emoción y sentimientos.
Me cabe pues el gran honor de presentar el IX 
Congreso Nacional, III Congreso Internacional 
y III Encuentro de Tutores y EIR de la AEC.
En unos momentos en los que la sociedad 
atraviesa por circunstancias muy adversas 
derivadas de la situación de crisis que estamos 
viviendo, la AEC, una vez más, responde a las 
demandas y necesidades de la población. Y para 
ello trabaja, se implica y lidera la enfermería 
comunitaria en la asistencia, la docencia, la 
gestión y la investigación.  Y quiere, en este 
Congreso, compartir, analizar, reflexionar y 
debatir aquellas situaciones, experiencias y 
problemas, relacionados con la cronicidad, 
con los que actualmente las personas, las 
familias y la comunidad se enfrentan y cómo 
las enfermeras comunitarias responden en la 
toma de decisiones compartida a través de la 
intervención y la participación comunitaria.
Pero al mismo tiempo la AEC tiene un 
compromiso serio, responsable y permanente 
con el desarrollo de la Especialidad de 
Enfermería Familiar y Comunitaria. Es por 
ello que reúne a quienes son las/os verdaderas/
os artífices de su formación, tutores y EIRs en 
un encuentro en el que se pueda generar un 
diálogo serio y riguroso sobre la formación y 
el futuro profesional y científico de la especia-
lidad. 
La experiencia de aquellas enfermeras que 
llevan muchos años trabajando en, con, 
por y para la comunidad, las familias y las 
personas en combinación con la ilusión y la 

fortaleza de quienes asumirán el reto de dar 
forma a la nueva Especialidad de Enfermería 
Familiar y Comunitaria, permitirán junto a 
otros profesionales de la salud, asociaciones 
comunitarias, gestores y políticos identificar 
cuáles son las principales necesidades a las que 
se deben dar respuestas en torno a un tema 
de tanta trascendencia como es la Cronicidad. 
Y lo harán con una mirada crítica y científica 
no exenta de la necesaria e imprescindible 
atención hacia quienes tienen depositada su 
esperanza en los cuidados como bien intrínseco 
de las enfermeras comunitarias.
Las Palmas de Gran Canaria, y en concreto 
la gran familia canaria de AEC, acogen este 
importante Congreso que, además, coincide 
con la celebración del 20º aniversario de la 
AEC. Es pues un encuentro de conmemoración, 
alegría y felicidad que en nada está reñido con 
el rigor científico del Congreso.
Como Presidente de la AEC no me queda más 
que animaros a que acudáis a Canarias para 
disfrutar de sus gentes, de su hospitalidad, 
de sus playas, de su sol y de su gastronomía 
al mismo tiempo que compartís conocimiento, 
experiencia y ciencia. Esta experiencia inte-
gral, integrada e integradora seguro que será 
capaz de favorecer una prestación más eficaz 
de cuidados a familias y comunidad pero tam-
bién un necesario autocuidado.

Os esperamos.

José Ramón Martínez Riera 
Presidente Asociación de Enfermería 

Comunitaria (AEC)

CARTA PRESENTACIÓN
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Presidenta: 
Fátima del Carmen Vega Morales

Miembros: 
Rita Mendoza Sánchez 
Mª del Carmen Pacheco López
Mª Eugenia Suarez Díaz
Jesús Iván  Hernández Valladares
Guillermina Mari i Puget
Iris Molina Vázquez
Luis Mendiolagoitia Cortina

Presidente:  
Consuelo Company Sancho

Miembros: 
Milagrosa Medina Pérez 
Juana de la Cruz González González 
Gonzalo Duarte Climents 
Ruyman Brito Brito 
Mª Josefa Ramal López 
Rita Pulido Justicia 
Martín Rodríguez Álvaro 
Enrique Oltra Rodríguez  
Miguel Ángel Díaz Herrera 
Trinidad Carrión Robles 
Maribel Mármol López 
Raúl Juárez Vela 
Maria del Mar Artiles Suarez
Francisco Javier Pastor Gallardo

COMITÉS

COMITÉ CIENTÍFICO

COMITÉ ORGANIZADOR COMITÉ DE HONOR

Coordinadora Tutores:         
Juana de la Cruz González González 
Coordinadora Residentes:  
Iris Molina Vázquez

COMITÉ II ENCUENTRO DE 
RESIDENTES Y TUTORES

PRESIDENTA 

S.M. la Reina Doña Leticia Ortiz Rocasolano

VOCALES
Excma. Sra. Dña. Ana Mato. MINISTRA DE SANIDAD SERVICIOS SOCIALES E 

IGUALDAD
Excma. Sra. Dña. Brigida Mendoza Betancor. CONSEJERA DE SALUD DE LA CCAA 

DE CANARIAS
Sr. D. Paulino Rivero Baute. PRESIDENTE DEL GOBIERNO DE LA CCAA DE CANARIAS
Excmo. Sr. Juan José Cardona. ALCALDE DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA
Ilma. Sra. Dña. Juana María Reyes Melián. DIRECTORA DEL SERVICIO CANARIO 

DE SALUD
Sra. Tensy Calero Fabelo. PRESIDENTA DEL COLEGIO OFICIAL DE  ENFERMERÍA DE 

lAS PALMAS
Dr. Jose Ramón Martínez Riera. PRESIDENTE DEL III CONGRESO INTERNACIONAL 

Y IX NACIONAL DE LA AEC. PRESIDENTE DE LA ASOCIACIÓN DE ENFERMERÍA 
COMUNITARÍA. AEC

Sr. Ildefonso Hernández. PRESIDENTE DE SESPAS
Sr. Jesus Sanz Villorejo. PRESIDENTE DE LA  ASOCIACION NACIONAL DE DIRECTIVOS 

DE ENFERMERIA (ANDE)
Dª Aurora Quero Rufián. LA PRESIDENTA DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE 

NOMENCLATURA, TAXONOMÍA Y DIAGNÓSTICOS DE ENFERMERÍA (AENTDE)
Sr.  Juan José Tarín. SOCIEDAD ESPAÑOLA DE ENFERMERÍA SOCIOSANITARIA (SEES)
Sr. José Antonio Ávila Olivares. PRESIDENTE DEL CONSEJO DE ENFERMERÍA DE LA 

COMUNIDAD VALENCIANA (CECOVA) 
Sr.D. Francisco TarazonaSantabalbina. SOCIEDAD VALENCIANA DE GERIATRÍA Y 

GERONTOLOGÍA. SVGG
Dr. Carlos Pérez Caseiras. MAGNIFICO RECTOR UNIVERSIDAD SAN JORGE DE 

ZARAGOZA 
Dra. Dolors Juvinyà i Canal. DIRECTORA CÁTEDRA PROMOCIÓ DE LA SALUT 
Dr. Manuel Palomar Sanz. MAGNIFICO RECTOR UNIVERSIDAD ALICANTE 
Dra. Rosa Visiedo Claverol. MAGNIFICA RECTORA UNIVERSIDAD CARDENAL 

HERRERA CEU SAN PABLO DE VALENCIA 
Sr. Albert Tort Siso. PRESIDENTE COL.LEGI D'INFERMERES DE BARCELONA 
Dr. Felipe Rodríguez de Castro. DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA 

SALUD  DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA
Sr. Alfonso Moreno González. PRESIDENTE DEL CONSEJO NACIONAL DE 

ESPECIALIDADES EN CIENCIAS DE LA SALUD. MINISTERIO DE SANIDAD POLÍTICA 
SOCIAL E IGUALDAD

Sr. José Javier Castrodeza Sanz. DIRECTOR GENERAL DE ORDENACIÓN 
PROFESIONAL. MINISTERIO DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES E IGUALDAD 

Sr. Pedro J. Vidal Hernández. PRESIDENTE DEL COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERÍA 
DE LA RIOJA
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Viernes,  10 de Octubre de 2014
Sala Cámara

9:00 – 10:00 Mesa 3                                                         
De la mano con las Familias. Asumiendo el reto

10:00 -11:00 Comunicaciones 
Miscelánea XI

11:00 - 11:30  Café
11:30 -12:00 Conferencia de Clausura                    
12:00 - 13:30 Clausura        

Entrega Premios Investigación Antonio Galindo           
Entrega Premios Congreso
Entrega Socios de Honor
Celebrando 20 años AEC   

Conclusiones   
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Miércoles, 8 de Octubre de 2014

09:30 – 14:00 TALLERES

USO CORRECTO DE INHALADORES, ESPIROMETRÍA EN ATENCIÓN PRIMARÍA. ACIERTOS Y ERRORES. SALA CÁMARA

OBJETIVO GENERAL: Mejorar la calidad de cuidados del paciente con patología respiratoria en el 
ámbito de la de la atención primaria de salud.

Taller patrocinador por

PONENTES: 

Mª Linde Reyes Santana
Enfermera Exploraciones Especiales en Neumología del  Hospital Doctor Negrín. Gran Canaria.

Paula Melián Cruz 
Enfermera. Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria.

Sandra Morales Boehme
Enfermera. Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria.

COACHING: NUEVA HERRAMIENTA PARA LA ENFERMERA SALA LANZAROTE

OBJETIVO GENERAL: Aprender a usas las herramientas del coaching y su aplicación para la 
consecución de los objetivos en salud de nuestros pacientes.

Taller patrocinador por

PONENTES:  

María Eugenia Suarez Díaz
Coach de PNL, Máster de PNL, Enfermera Comunitaria, Tutora de EIR. Coordinadora nacional del grupo comunicación 
en salud de la Asociación Enfermería Comunitaria.

Juan Antonio García Pastor
Coach de PNL, Máster de PNL. Miembro del grupo de Comunicación en Salud de la AEC.  Médico de familia y tutor 
MIR. Gerencia de Atención Primaria del Área de Salud de Gran Canaria.

Mª Carmen Pacheco López
Coach, Máster de PNL, Enfermera Comunitaria, Tutora de EIR. Miembro del grupo de Comunicación en Salud de la 
AEC.

Rita Mendoza Sánchez
Master en Ciencias de la Enfermería. Enfermera Comunitaria Enlace. 
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HERRAMIENTAS DOCENTES PARA EL TUTOR DE ENFERMERÍA FAMILIAR Y COMUNITARIA SALA LA PALMA
OBJETIVOS GENERALES: Explicar herramientas docentes utilizadas en la formación de residentes.
Adquirir habilidades y conocimientos en el uso de herramientas docentes para la formación de residentes de enfermería 
familiar y comunitaria.

PONENTES:  

Gonzalo Duarte Climents
Enfermero. Presidente de la Subcomisión de Enfermería Familiar y Comunitaria de Tenerife Sur.

Juan José Suárez Sánchez
Enfermero. Presidente de la Subcomisión de Enfermería Familiar y Comunitaria Las Palmas Norte y Sur.

LA SEXUALIDAD DENTRO DE LAS COMPETENCIAS DE LA ENFERMERA COMUNITARIA. SALA SAN BORONDÓN 1
OBJETIVO GENERAL: Reflexionar sobre la implicación que el abordaje de la sexualidad humana tiene en la práctica profe-
sional de la Enfermera Familiar y Comunitaria.
PONENTE:

Enrique Oltra Rodríguez
Enfermero. Máster en Enfermería. Doctor. Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria. Ministerio de Educa-
ción y ciencia. Máster en Sexología: educación y asesoramiento sexual. Especialización en Sexología: educación 
sexual. Especialización en Sexología: asesoramiento sexual. Profesor responsable de la asignatura “Sexualidad 
Humana”. Escuela de Enfermería de Gijón. Asturias

ENFERMERÍA EN PRÁCTICA AVANZADA. LA MIRADA INTERNACIONAL. SALA SAN BORONDÓN 3
OBJETIVO GENERAL: 
Dotar a los asistentes de conocimientos teóricos, habilidades prácticas y actitudes adecuadas sobre la enfermería de 
practica avanzada a través de ejemplos.
PONENTE:   

Enrique Castro Sánchez
Enfermera de investigación, Centro Nacional de Prevención y Manejo de Infecciones, Imperial College London. 
Enfermera de Práctica Avanzada en VIH/Sida e ITS, Imperial College London.

ATENCIÓN ENFERMERA AL POLITRAUMATISMO EN ATENCIÓN PRIMARIA. SALA SAN BORONDÓN 2
OBJETIVO GENERAL: Capacitar a las/os enfermeras/os, que acuden al III Congreso Internacional y IX Congreso Nacional de 
la Asociación de Enfermería Comunitaria, en la atención inicial al paciente politraumatizado.
PONENTE:  

Néstor Jesús Guerra Armas
Enfermero de la Unidad de Cuidados Intensivos del CHUIMI  y de la Ambulancia Sanitarizada del SUC 112 Canarias 
en Las Palmas de Gran Canaria. Instructor en Soporte Vital Avanzado, del Plan Nacional de Resucitación Cardiopul-
monar y de Soporte Vital Avanzado en Atención al Paciente Politraumatizado
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16:30 – 17:30 INAUGURACIÓN OFICIAL. SALA CÁMARA

17:30 – 18:30 COMUNICACIONES ORALES

PRÁCTICA CLÍNICA I. SAN BORONDÓN 2
C-0004 TÉCNICA INHALATORIA EN EL PACIENTE CON ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA 

FRANCISCO JESÚS REPRESAS CARRERA
C-0055 EL PACIENTE ANTICOAGULADO..... INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS, ALIMENTARIAS, Y POSIBLES COMPLICACIONES 

RUBÉN RODRÍGUEZ MOLINO; LAURA VALERO LÓPEZ; ALBA CRESPO-GARCÍA MENDIZÁBAL; FRANCISCO ALBERTO EGEA 
SANTAMARÍA; NAGORE CRESPO MENDIZÁBAL

C-0069 VALORACIÓN DE LOS ENTORNOS DE PRÁCTICA PROFESIONAL DE ENFERMERÍA CON LA ESCALA EOM (ESSENTIALS OF 
MAGNETISM): UNA REVISIÓN SISTEMÁTICA 
VICENTE GEA CABALLERO; ANNA NATURA COLOMER PEREZ; JOSÉ RAMÓN MARTÍNEZ RIERA

C-0070 MANEJO DE LOS TAPONES DE CERA Y UTILIZACIÓN DE CERUMENOLÍTICOS EN ATENCIÓN PRIMARIA 
JOSEP MERCADER COMA; CRISTINA BLANCO GUAL; GEMMA FANLO DE DIEGO; ROSA GUTIÉRREZ LENGUA; ESTEFANÍA 
RAMOS JUÁREZ; ROSER URPINAS VILA

C-0327 VALORACIÓN ENFERMERA PARA LA VISIBILIZACION DE VIOLENCIA DE GÉNERO 
ROSA Mª MARTINEZ ORTEGA; MARIA DOLORES RUBIALES PAREDES; ASUNCIÓN GARCIA GONZALE

C-0056 ESTUDIO DE LA MONITORIZACIÓN AMBULATORIA DE LA PRESIÓN ARTERIAL (MAPA) EN LA CONSULTA DE ENFERMERÍA DE 
ATENCIÓN PRIMARIA 
RUBÉN RODRÍGUEZ MOLINO; LAURA VALERO LÓPEZ; ALBA CRESPO-GARCÍA MENDIZÁBAL; FRANCISCO ALBERTO EGEA 
SANTAMARÍA; NAGORE CRESPO MENDIZÁBAL

COMUNITARIA I. SALA LANZAROTE
C-0081 EL VOLUNTARIADO COMO RECURSO COMUNITARIO PARA MAYORES DE LA ZONA BASICA DE SALUD DE TRIANA EN GRAN 

CANARIA 
LIDIA ESTHER NUEZ HERRERA; RAQUEL MORENO PEREZ; NATIVIDAD LOPEZ PEREZ; FRANCISCO JOSE NAVARRO VAZQUEZ

C-0093 PERCEPCIÓN DEL PROCESO SALUD-ENFERMEDAD Y DEMANDA DEL CUIDADO EN COMUNIDADES RURALES DE CHIMBOTE-
PERÚ 
JUAN MIGUEL PONCE LOZA; ESPERANZA MELGAREJO VALVERDE; YOLANDA MICAELA RODRÍGUEZ BARRETO; DIANA GISSELA 
GUIBOVICH ARROYO; BETSI POZO CUZMA; LIZ TRUJILLO ROLDAN

C-0128 PARQUE BIOSALUDABLE EN EL BARRIO PAMPLONÉS DE LA MILAGROSA 
IXONE IBAROLA OSINAGA; SONIA DOMÍNGUEZ PASCUAL; MIRIAM URRICELQUI ECHARTE; NAIARA DONAMARÍA OROZ; 
LORENA ROMERO SAINZ; VIRGINIA PINEDO PEREZ

C-0146 UN RETO PARA ENFERMERÍA: LA CONSULTA DE DESHABITUACIÓN TABÁQUICA 
ISABEL VERGÉS MACARIO; MERCEDES ALCÁNTARA DELGADO; ANNA CARRILLO FLORES

PRÁCTICA CLÍNICA II. SALA LA PALMA
C-0071 EFECTIVIDAD DE UN PROGRAMA REHABILITADOR DOMICILIARIO EN ANCIANOS CON FRACTURA DE CADERA INVOLUCRANDO 

AL CUIDADOR 
PABLO PAREJA RÍOS; EVA MARÍA GABALDON BRAVO; GONZALO DUARTE CLÍMENTS; YOLANDA RAMALLO FARIÑA

C-0142 APLICACIÓN DE TÉCNICAS DE RELAJACIÓN EN ATENCIÓN PRIMARIA 
SALVADOR ESPERT LOZANO; ROSA BORRAS; ROSA GONZALEZ; CONSUELO ESPERT; IRENE VIGO; ANABEL MARTI
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C-0189 HERRAMIENTAS PARA EL CAMBIO EN EL ABORDAJE DEL SOBREPESO INFANTIL 
A. NAZARET YANES PÉREZ; M. ELENA FRAGA; ESTRELLA MIRANDA; CÁNDIDA GUTIÉRREZ AFONSO; M. JOSÉ HERNÁNDEZ; 
ÁNGELA CABALLERO INDIAS

C-0426 INTERVENCIÓN EN UN GRUPO DE PACIENTES EPOC PARA VALORAR LA EFICACIA DE LA REHABILITACIÓN RESPIRATORIA 
CRISTINA BLANQUEZ MORENO; ANA SILVA CABRERA; ALBA MARÍA CAMPOS LIZCANO; NARLY BENACHI SANDOVAL; MARIA 
CARMEN ALVIRA BALADA

C-0385 RECURSO ENFERMERO PARA EL CUIDADO DE HERIDAS CRÓNICAS 
LUIS MIGUEL CAIRÓS VENTURA; JOSÉ MONTERO TORRES; ANA Mª PÉREZ GONZÁLEZ; CARLOS RAMOS GUTIÉRREZ; MARTÍN 
RODRÍGUEZ ÁLVARO; JAVIER JERÓNIMO SÁNCHEZ

C-0208 PACIENTES CRÓNICOS REINCIDENTES ¿DEBEMOS PRACTICAR EL “PLACERE”? 
ALBA CRESPO GARCIA MENDIZABAL; RUBÉN RODRÍGEZ MOLINO; FRANCISCO ALBERTO EGEA SANTAMARIA; LAURA VALERO 
LÓPEZ; NAGORE CRESPO MENDIZABAL

MISCELÁNEA I. SALAS SAN BORONDÓN 1
C-0094 ESTUDIO DE INCIDENCIA DE SARAMPION INVIERNO 2013-2014 

ALBA CRESPO GARCIA MENDIZABAL; RUBÉN RODRÍGEZ MOLINO; FRANCISCO ALBERTO EGEA SANTAMARIA; LAURA VALERO 
LÓPEZ; NAGORE CRESPO MENDIZABAL

C-0096 PROGRAMA DEL NIÑO SANO: IMPORTANCIA DE ENFERMERÍA 
MIRIAM URRICELQUI ECHARTE; NAIARA DONAMARÍA OROZ; SONIA DOMÍNGUEZ PASCUAL; IXONE IBARROLA OSINAGA

C-0077 EL VERBO SE HIZO BOE Y SE CRONIFICÓ ENTRE NOSOTROS: LA REFORMA SANITARIA EN LA RIOJA 
JORGE MÍNGUEZ ARIAS; JOSÉ RAMÓN MARTÍNEZ RIERA; INMACULADA MÍNGUEZ MORENO; ELVIRA VELAZ VELAZ; ANA 
COBOS RINCÓN; LORENA MERINO GARRIDO

C-0097 TABACO: PRINCIPAL FACTOR DE RIESGO CARDIOVASCULAR EN PACIENTES QUE SUFREN IAM EN EL ÁREA DE SALUD DE 
FUERTEVENTURA 
ISABEL MARIA GARCIA GIL; LAURA SAAVEDRA KÖRBEL; LOURDES DE DIOS SAETA; ISABEL MORALES GARCIA; JESUS 
MARRERO ACOSTA; DAIDA GARCIA RODRIGUEZ

C-0416 BUENAS PRÁCTICAS EN ATENCIÓN DOMICILIARIA: PROCESO DE COMPROBACIÓN Y JUICIO CRÍTICO DE EXPERTOS 
M DOLORES IZQUIERDO MORA; KARINA LÓPEZ PÉREZ; JESÚS CERDEÑA MARRERO; VINITA MAHTANI CHUGANI; NATALIA 
GARCÍA LUCAS; ELENA FELIPE PÉREZ

CUIDADORAS. SALAS SAN BORONDÓN 2
C-0460 EXPERIENCIA CON UN GRUPO DE CUIDADORAS: CAPTACION Y RETORNO A LA COMUNIDAD 

MARIVI GIL RODRIGO; JAZMINA NUÑEZ BARRIO
C-0337 GRUPO DE SOPORTE EMOCIONAL A LOS CUIDADORES 

DAVID GARCÍA BONÍAS; CRISTINA BRAVO MATEO
C-0366 PROMOCIÓN DE LA CALIDAD DE VIDA DE LOS CUIDADORES DE ENFERMOS DE ALZHEIMER A TRAVÉS DE LA EDUCACIÓN 

SANITARIA 
FRANCISCO ALBERTO EGEA SANTAMARÍA; ALBA CRESPO-GARCÍA MENDIZÁBAL; LAURA VALERO LÓPEZ; RUBÉN RODRÍGUEZ 
MOLINO; NAGORE CRESPO MENDIZÁBAL

C-0402 EL HADA DEL CUENTO: GESTION DE UN CASO CON CUIDADOS DE ALTA COMPLEJIDAD Y LA IMPORTANCIA DE CUIDAR A LA 
CUIDADORA 
NOELIA SANTANA QUINTANA

C-0403 EL EQUIPO INTERDISCIPLINAR COMO APOYO A PERSONAS QUE CUIDAN 
CARLOS RAMÍREZ ÁLAMO; RAQUEL URREJOLA CARDENAL; JUAN CARLOS CARAMES; RAQUEL RAMÍREZ; PINO NAVARRO
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EDUCACIÓN PARA LA SALUD I. SALAS SAN BORONDÓN 3
C-0212 EDUCACIÓN EN LAS CONSULTAS DE ENFERMERÍA SOBRE EL ACENOCUMAROL 

VERONICA PACHO CASTRO; TERESA MARTÍNEZ SOMALO; SILVIA NAVARRO RERO; MARÍA JOSÉ HERNÁNDEZ GÓMEZ
C-0044 INTERVENCIÓN PROACTIVA EN PACIENTES FUMADORES ENTRE 50-55 AÑOS, APLICACIÓN DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS EN 

CONSULTA DE ENFERMERÍA 
LINA JÓDAR FERNÁNDEZ; MIGUEL ÁNGEL DÍAZ HERRERA; EVA Mª CABELLO JURADO; SUSANA CASAUS CARMONA; CARMEN 
ARTACHO TRUJILLO; KRISTEL STURLESE GIMENO

C-0091 TALLER: ENSEÑANDO ESTRATEGIAS A LOS CUIDADORES, PARA MEJORAR LOS CUIDADOS DE LAS PERSONAS DEPENDIENTES 
MIREIA ARTOLA RAMÓN; MARGA MÉNDEZ-AGUIRRE GUITIÁN; ESPERANZA PALACIOS TERUEL; PALMIRA VILLAFUERTE 
NAVARRO; NÚRIA CORTÉS SAMORA; ROSARIO JIMÉNEZ LEAL

C-0194 EDUCANDO A EDUCADORES. PRIMEROS AUXILIOS Y RCP BÁSICA PARA PROFESIONALES DE EDUCACIÓN PRIMARIA 
VIRGINIA GARCÍA MORENO; MIRIAM GONZÁLEZ SUÁREZ; CARLOS MORENO GARRIGA; ENEIDA PALMERO TOMÉ; PEDRO 
RUYMAN BRITO BRITO

C-0195 EDUCACIÓN PARA LA SALUD (EPS) Y CONTROL DEL INR (INTERNATIONAL NORMALIZED RATIO) EN PACIENTES 
ANTICOAGULADOS 
SILVIA NAVARRO RERO; TERESA MARTÍNEZ SOMALO; VERÓNICA PACHO CASTRO; MARTA GAMARRA; ÁNGELA DEL MIGUEL 
LEDESMA

18:30 – 19:30  MESA SESPAS: PRESENTACIÓN DEL INFORME SESPAS 2014. SALA CÁMARA

MODERA: José Ramón Martínez Riera. Presidente de la Asociación de Enfermería Comunitaria

PONENTE: 
Beatriz González Lopez-Valcarcel,PhD 
University of Las Palmas de GC 
Dept. Quantitative Methods for Economics & Management 
Campus Tafira, Las Palmas de GC. Spain

19:30 – 20:30  CONFERENCIA INAUGURAL. LA ATENCIÓN AL PACIENTE CRÓNICO, OPORTUNIDAD Y RETO PARA 
LA ENFERMERÍA. SALA CÁMARA

MODERA: Fátima del Carmen Vega Morales. Vicepresidenta de la Asociación de Enfermería Comunitaria

PONENTE: 
Juan F. Hernández Yánez 
es sociólogo , consultor y divulgador, con una amplia trayectoria profesional. Ha trabajado para diferentes servi-
cios sanitarios.Consultor para la Organización Mundial de la Salud, el Ministerio de Sanidad.

21:00 COCTEL DE BIENVENIDA
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Jueves, 9 de Octubre de 2014
09:00 – 10:30 MESA CRONICIDAD. LA RUTA DE LA CRONICIDAD: PRESENTE Y FUTURO. SALA CÁMARA

Análisis de las competencias de enfermería familiar y comunitaria en  relación  a la atención a la cronicidad. 
Presentación de la situación actual en las diferentes comunidades autónomas

MODERA: Guillermina Mari i Puget. AEC. Vocal de Navarra
PONENTES: 

“LA ENFERMERA: PROFESIONAL CLAVE EN LA ATENCIÓN A LOS PACIENTES EN SITUACIÓN DE COMPLEJIDAD” 
Guadalupe  Figueiras Novele
Jefa de área de Enfermería y Procesos de Continuidad 
Dirección Asistencial del Instituto Catalá de Salut
Departament de Salut. Generalitat de Catalunya
Enfermera del Institut Català de la Salut desde 1973.
“ABORDAJE DE LA CRONICIDAD DESDE EL PLAN INTEGRAL DE CUIDADOS DE ANDALUCIA”
 Nieves La Fuente Robles
Enfermera de familia desde el año 1987.Coordinadora de cuidados de una unidad de gestion clinica desde el año 
2009. Directora del plan integral de cuidados de Andalucia desde marzo de 2014. 
“COORDINACIÓN SOCIOSANITARIA: EL ESLABÓN NECESARIO PARA CONSTRUIR LA RUTA DE ATENCIÓN A LA 
CRONICIDAD”
Inmaculada Sánchez Martín. Enfermera.
Coordinación Sociosanitaria. Departamento de Salud del Gobierno Vasco
“CRONICIDAD, UN RETO PARA LA PROFESIÓN ENFERMERA” 
Consuelo Sancho Company
Máster oficial en Ciencias de la Enfermería. Técnica Dirección General de Programas Asistenciales.

10:30 – 11:30 COMUNICACIONES ORALES

PRÁCTICA CLÍNICA III. SALA CÁMARA

C-0082 TERMOMETRÍA PLANTAR Y PIE DE RIESGO EN ATENCIÓN PRIMARIA. ESTUDIO TERMOPIEDI 
RAFAEL MEDRANO JIMÉNEZ; ALBA MOLINA CANTÓN; MONTSERRAT BONEU; ANTONIO VALLEJO DOMINGO; MARIA ESTÉVEZ 
DOMÍNGUEZ; ANNA ROVIRA PIERA 

C-0059 HIPERTENSIÓN ARTERIAL (HTA).... LA GRAN DESCONOCIDA... 
RUBÉN RODRÍGUEZ MOLINO; LAURA VALERO LÓPEZ; ALBA CRESPO-GARCÍA MENDIZÁBAL; FRANCISCO ALBERTO EGEA 
SANTAMARÍA; NAGORE CRESPO MENDIZÁBAL 

C-0140 AUMENTAR LA ADHERENCIA TERAPÉUTICA? OBJETIVO DE LOS SERVICIOS DE SALUD 
NOELIA CHICOTE AYLAGAS; SILVIA NAVARRO RERO; YOLANDA CARNICERO HERNANDO; MILAGROS DEL RÍO DELGADO; 
CARMEN JIMÉNEZ CINTORA; MARTA GAMARRA LOUSA 

C-0178 IMPLANTACIÓN DE PLANES DE CUIDADOS EN UN ÁREA DE ATENCIÓN PRIMARIA 
PATRICIA MORENO PINA; ENCARNA MARTÍNEZ SÁNCHEZ; JOSÉ DOMINGO AVILÉS ARANDA; ANA ADORNA MORENO; VICTORIA 
VIVANCOS OLIVA 
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C-0064 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN EN PACIENTES CON EDEMA AGUDO DE PULMÓN (EAP) EN UN CENTRO DE URGENCIAS DE 
ATENCIÓN PRIMARIA (CUAP) 
RUBÉN RODRÍGUEZ MOLINO; LAURA VALERO LÓPEZ; ALBA CRESPO-GARCÍA MENDIZÁBAL; FRANCISCO ALBERTO EGEA 
SANTAMARÍA; NAGORE CRESPO MENDIZÁBAL 

C-0214 CONTROL DEL ACENOCUMAROL POR ENFERMERÍA. 
TERESA MARTÍNEZ SOMALO; VERÓNICA PACHO CASTRO; SILVIA NAVARRO RERO; ÁNGELA DE MIGUEL LEDESMA

COMUNITARIA II. SALA LANZAROTE

C-0398 YA NO ESTOY EN LA CÁRCEL, ¿Y AHORA QUÉ?. REINSERCIÓN DE UN PACIENTE CRÓNICO COMPLEJO EN LA COMUNIDAD 
SANDRA MORALES BOEHME; MARÍA DE LOS ÁNGELES RODRÍGUEZ LEÓN; PAULA MELIÁN CRUZ; PATRICIA DEL PINO BENÍTEZ 
QUINTANA; IRENE MARIA ARNEDO RUIZ; MAGALI SANTANA SUÁREZ 

C-0300 PROMOCIÓN DEL EJERCICIO FISICO EN UNA COMUNIDAD RURAL EN NAVARRA - KALERA OINEZ DOIKE! (ANDANDO ¡POR 
SUPUESTO!) 
ANA MARIA ARIZTEGUI ECHENIQUE; MARIA JOSE GALÁN ESPINILLA; GUILLERMINA MARÍ PUGET; LUISA FERNANDA ARAGÓN 
SAN MARTIN; ANA CARMEN CARIÑENA LEZAUN 

C-0219 ESTILOS DE VIDA QUE EXPRESAN LOS PACIENTES CON DIABETES TIPO 2 QUE ACUDEN A LA CONSULTA DE EDUCACIÓN 
DIABETOLÓGICA DE ENFERMERÍA 
ACORAYDA GARCÍA RAMÍREZ

C-0231 PREVENCIÓN LABORAL EN FARINGITIS Y DISFONÍA CRÓNICA 
LAURA VALERO LÓPEZ; FRANCISCO ALBERTO EGEA SANTAMARÍA; RUBÉN RODRÍGUEZ MOLINO; ALBA CRESPO-GARCÍA 
MENDIZÁBAL; NAGORE CRESPO MENDIZÁBAL 

MISCELÁNEA II. SALAS SAN BORONDÓN 1

C-0421 PAPEL ENFERMERO CON EL PACIENTE PALIATIVO Y SU FAMILIA 
MARÍA DOLORES CARMONA SÁNCHEZ; FRANCISCA FERNÁNDEZ DE BENITO; JOSÉ DANIEL GUALDA MARTÍN; 

C-0388 SELECCIÓN DE ÍTEMS FUNDAMENTALES DEL CUESTIONARIO PES-NWI DE ENTORNOS PROFESIONALES MEDIANTE UN 
GRUPO FOCAL DE EXPERTOS 
VICENTE GEA CABALLERO; JOSÉ RAMÓN MARTÍNEZ RIERA 

C-0206 AUMENTO DE INCIDENCIA DE COLICO RENAL EN JOVENES ESPAÑOLES 
ALBA CRESPO GARCIA MENDIZABAL; RUBÉN RODRÍGEZ MOLINO; FRANCISCO ALBERTO EGEA SANTAMARIA; LAURA VALERO 
LÓPEZ; NAGORE CRESPO MENDIZABAL 

C-0040 INTERVENCIÓN EDUCATIVA SOBRE HIGIENE POSTURAL PARA EL FOMENTO DE HÁBITOS SALUDABLES EN EL ESCOLAR 
ÁNGEL MARTÍN GARCÍA; ALICIA MARTÍNEZ MUNICIO; ANA PARDO ROJAS; MAR FERNÁNDEZ SANTAMARÍA; MARÍA GORETTI 
PACHECO RENTERO; ARIANNA ALONSO DÍAZ

C-0488 NIVEL DE SATISFACCIÓN DE LOS USUARIOS INCLUIDOS EN ATENCIÓN DOMICILIARIA EN LAS Z.B.S. DE VECINDARIO Y 
ARUCAS 
ANA GARROTE RECAREY; VANESA SANTANA RÍOS; KEILA GONZÁLEZ GONZÁLEZ

MISCELÁNEA III. SALAS SAN BORONDÓN 2

C-0391 LA VIVENCIA DE LA ANCIANIDAD: ESTUDIO FENOMENOLÓGICO Y REFLEXIÓN ANTROPOLÓGICA 
MARÍA ÁNGELES DE JUAN PARDO; MARÍA TERESA RUSSO; MARÍA VICTORIA ROQUÉ SÁNCHEZ

C-0417 PROYECTO COLABORATIVO PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD DE LA ATENCIÓN INTEGRADA DE PACIENTES CON EPOC 
Mª MERCEDES ZUAZO ONAGOITIA; KOLDO PIÑERA ELORRIAGA; TERESA PÉREZ PÉREZ; Mª MERCEDES POU GARCÍA; ROSA Mª 
AYUSO BLANCO; CRISTÓBAL ESTEBAN GONZÁLEZ
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C-0432 IMPACTO DE LA GESTIÓN DE CASOS EN UNA MUESTRA ESTRATIFICADA DE PACIENTES PLURIPATOLÓGICOS, POLIMEDICADOS 
Y DEPENDIENTES 
LAURA FIGUEROA MARTÍN; GONZALO DUARTE CLÍMENTS; JOSÉ DE ARMAS FELIPE; JOSÉ FÉLIX REYES RODRÍGUEZ

C-0434 DETERIORO DEL ESTADO FUNCIONAL EN PACIENTES PLURIPATOLÓGICOS EN ATENCION PRIMARIA 
JOSÉ MIGUEL CRUCES JIMÉNEZ; BELÉN BOLAÑOS RODRÍGUEZ; OLGA PRIETO TORRADO; MERCEDES GÓMEZ GARCÍA; FELISA 
GÁLVEZ RAMÍREZ; ISABEL FRANCO ESCRIBANO

C-0039 PREVALENCIA Y FACTORES ASOCIADOS AL ASMA INFANTIL 
ITSASO ELIZALDE BEIRAS

ESTUDIANTES DE ENFERMERÍA I. SALAS SAN BORONDÓN 3

C-0196 DISPOSICIÓN PARA LA MEJORA DEL AUTOCUIDADO EN PERSONAS CON HIPERTENSIÓN: GESTIÓN DE TIEMPOS 
XABIER VILAR GARROBO; ALICIA GARIJO HORNILLOS; JORGE MÍNGUEZ ARIAS

C-0470 ESTUDIO SOBRE LA EFICACIA DE UN PROGRAMA DE INTERVENCIÓN SOBRE LA SITUACIÓN FUNCIONAL EN ANCIANOS 
FRÁGILES QUE VIVEN EN LA COMUNIDAD 
FRANCISCO JOSÉ TARAZONA SANTABALBINA; PILAR PÉREZ ROS; ARANTXA MARTÍNEZ VILA; ALEXANDER BLANQUER 
CENCERRADO; ALBA MARTÍNEZ SUBIRATS

C-0123 VALORACIÓN COMUNITARIA ENFERMERA EN LA ZONA BÁSICA DEL C.S. JOAQUÍN ELIZALDE 
ALICIA GARIJO HORNILLOS; XABIER VILAR GARROBO; JORGE MÍNGUEZ ARIAS

C-0342 RESULTADOS DE LA REHABILITACIÓN RESPIRATORIA APLICADA DESDE ATENCIÓN PRIMARIA EN USUARIOS CON EPOC 
CRISTIAN PERALES GÓMEZ; SALVADOR ESPERT LOZANO

C-0353 EFICACIA DE UN PROGRAMA DE INTERVENCIÓN COMUNITARIA DE ACTIVIDAD FÍSICA EN ANCIANOS FRÁGILES EN LA 
MEJORA DE LA SARCOPENIA 
Mª CARMEN OLTRA SANCHIS; IMMACULADA TORMOS MIÑANA; FRANCISCO JOSÉ TARAZONA SANTABALBINA; PILAR PÉREZ 
ROS; CAYETANO GÓMEZ GÁLVEZ; ARANZAZU LÓPEZ ARACIL

10:30 – 11:30 TALLER: LA INCONTINENCIA URINARIA Y SU GESTIÓN. SALA LA PALMA

PONENTE: Consuelo Gallardo Bayón
Enfermera especialista en continencia e higiene personal. Postgrado en geriatría, 
experta en formación

Taller patrocinador por

 

10:30 – 11:30 DEFENSA DE POSTERS CANDIDATOS A PREMIO I. SALA TENERIFE

C-0085 PRÁCTICAS Y CREENCIAS DE LA POBLACIÓN FEMENINA RELACIONADAS CON EL CLIMATERIO EN ZONA RURAL DE VIZCAYA 
MAITE DEL HIERRO GURRUCHAGA; MARIA JOSÉ FERNÁNDEZ LANDA; IRATXE MONGE RODRÍGUEZ; LEIRE BECAS SIERRA; 
ARANTZA GARCÍA DÍAZ DE LA TUESTA; MÓNICA ESTALAYO ALEMANY

C-0132 USO DE LA HOMEOPATÍA EN PEDIATRÍA 
MARI CARMEN SÁNCHEZ ESCUDERO; MIRIAM POBLET PUIG; VERÓNICA SANDRA LÓPEZ GARCÍA; DOLORS VERGÉS DA PALMA; 
MARTA NAVARRO ASENSIO; CONCEPCIÓN TORRALBA CASADO

C-0143 SEGUIMIENTO DE LA CAMPAÑA DE VACUNACIÓN ANTIGRIPAL EN UNA ASOCIACIÓN DE VECINOS 
MARÍA PILAR PUIG PLANA; CARME FONTS BOSCH; ANGELS BADAL ALTER

C-0200 EVALUACIÓN DEL IMPLANTE HORMONAL ENTRE LA POBLACIÓN DE UN MUNICIPIO GRANADINO 
ANA ISABEL MOLINA MEDINA

C-0230 HERRAMIENTAS PARA INVOLUCRAR AL PACIENTE CRÓNICO 
NÚRIA PUIG GIRBAU; Mª MAGDALENA LLADÓ BLANCH
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C-0233 CITOLOGÍAS: ¿ CITO.... QUÉ??? EXPERIENCIA PROFESIONAL EN LA CONSULTA DE CITOLOGÍA 
NATALIA CABRERA SUAREZ; LORENA ARENCIBIA QUINTANA; RAQUEL SANTANA ARAÑA; FRANCISCO JAVIER RUIZ GARCÍA; 
MARÍA VICTORIA FERNÁNDEZ TRUJILLO; LETICIA OLIVA RODRÍGUEZ

C-0235 EL PAPEL DE ENFERMERIA DURANTE EL CLIMATERIO 
ANA ISABEL MOLINA MEDINA

C-0290 EFICACIA DE UNA NUEVA SOLUCIÓN PARA EL LAVADO Y LA HIGIENE ÍNTIMA SOBRE EL ALIVIO DEL PRURITO EN MUJERES 
CON VULVOVAGINITIS AGUDA 
JUAN LUIS DELGADO; RAQUEL SAN MARTIN; ELENA ARGÜELLES; IBONE HUERTA; MARCOS CUERVA; JESÚS LÁZARO-
CARRASCO

C-0298 INTERVENCIÓN EDUCATIVA EN EL MANEJO Y PREVENCIÓN DE PROPLAPSOS 
ANA ISABEL MOLINA MEDINA

C-0305 CURA DE LA HERIDA QUIRÚRGICA TRAS CESÁREA 
ANA ISABEL MOLINA MEDINA

C-0307 EVALUACIÓN DEL CONOCIMIENTO DE LOS PROFESIONALES SOBRE PLANIFICACIÓN FAMILIAR 
ANA ISABEL MOLINA MEDINA

C-0309 SOBREPESO Y MENOPAUSIA. EVALUACIÓN DE UN PROGRAMA EDUCATIVO 
ANA ISABEL MOLINA MEDINA

11:30 – 12:00 PAUSA CAFÉ

12:00 – 14:00 ASAMBLEA AEC. SALA CÁMARA

12:00 – 13:00 COMUNICACIONES ORALES

COMUNITARIA III. SALA LANZAROTE
C-0115 PROMOCIÓN DEL ESTADO DE BIENESTAR EN PACIENTES ESQUIZOFRÉNICOS 

FRANCISCO ALBERTO EGEA SANTAMARÍA; ALBA CRESPO-GARCÍA MENDIZÁBAL; LAURA VALERO LÓPEZ; RUBÉN RODRÍGUEZ 
MOLINO; NAGORE CRESPO MENDIZÁBAL

C-0236 ¿CÓMO LOGRAR UNA LACTANCIA MATERNA CON ÉXITO? 
NAGORE RODRIGUEZ SAN MARTIN; LAURA CATALÁN BELOQUI; MARIA AZCARATE IRAÑETA; JAVIER AZANZA ROS; MAITE 
VALENCIA LARRAONA

C-0243 EXPERIENCIA DE INTERVENCIÓN EDUCATIVA EN LA ESCUELA: CUANDO EL ALUMNO DEMANDA EL APRENDIZAJE 
IRIS MOLINA VÁZQUEZ; LETICIA SANTANA CÁRDENES

C-0119 PROMOCIÓN DEL BINESTAR EN PACIENTES DIAGNOSTICADOS DE PERSONALIDAD DEPENDIENTE 
FRANCISCO ALBERTO EGEA SANTAMARÍA; ALBA CRESPO-GARCÍA MENDIZÁBAL; LAURA VALERO LÓPEZ; RUBÉN RODRÍGUEZ 
MOLINO; NAGORE CRESPO MENDIZÁBAL

C-0260 IMPLANTACIÓN DE UN PROGRAMA DE SALUD ORAL EN LA CONSULTA DE ENFERMERÍA PEDIÁTRICA COMUNITARIA.
RESULTADOS PRELIMINARES 
TERESA SÁNCHEZ CIUDAD; SANDRA ESTHER ROMERO BATISTA; Mª EMMA ALONSO PONCELAS; VICTORIA RAMÍREZ DÍEZ

MISCELÁNEA IV. SALAS SAN BORONDÓN 1
C-0527 POLIMEDICACIÓN Y CUMPLIMIENTO TERAPÉUTICO 

SYBILLE KAISER GIRARDOT; MERCEDES PÉREZ CARBAJO; FRANCISCA VENEGAS ANTEQUERA
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C-0145 ACOJIDA AL IMMIGRANTE, ¿UN ENFOQUE SOCIAL O SANITARIO? 
ISABEL VERGÉS MACARIO; ANNA CARRILLO FLORES; MERCEDES ALCÁNTARA DELGADO

C-0261 LESIONES POTENCIALMENTE CRÓNICAS EN EL TIRADOR CON ARCO 
LAURA VALERO LÓPEZ; FRANCISCO ALBERTO EGEA SANTAMARÍA; RUBÉN RODRÍGUEZ MOLINO; ALBA CRESPO-GARCÍA 
MENDIZÁBAL; NAGORE CRESPO MENDIZÁBAL

C-0126 LAS PERCEPCIONES DE LOS ENFERMEROS PORTUGUESES ACERCA DE LA ENFERMERÍA DE LA FAMILIA 
MARGARIDA ALEXANDRA MARTINS MOREIRA DA SILVA; MARIA ARMINDA MENDES COSTA; MARIA MANUELA FERREIRA 
PEREIRA MARTINS

C-0226 CONOCIMIENTO Y ADHERENCIA TERAPÉUTICA DE LOS USUARIOS EN EL PROGRAMA DE RETINOPATÍA DIABÉTICA 
CRISTO JESÚS GUZMÁN FERNÁNDEZ; RAQUEL VIGARA ALONSO; DOMINGO A. FERNÁNDEZ GUTIÉRREZ; MARÍA ANGÉILICA 
GONZÁLEZ GONZÁLEZ; ENEIDA PALMERO TOMÉ; ROSARIO HERNÁNDEZ MARTÍN; TEODORO GONZÁLEZ PÉREZ

EDUCACIÓN PARA LA SALUD II. SALAS SAN BORONDÓN 2
C-0313 ESTANDARIZACIÓN DE LA EDUCACIÓN PARA LA SALUD GRUPAL RELACIONADA CON PROBLEMAS DE SALUD CRÓNICOS EN 

ATENCIÓN PRIMARIA DE NAVARRA 
ANA MARIA ARIZTEGUI ECHENIQUE; MARIA JOSE GALÁN ESPINILLA; LUISA FERNANDA ARAGÓN SAN MARTIN; GUILLERMINA 
MARÍ PUGET

C-0314 ESTANDARIZACIÓN DE LA EDUCACIÓN PARA LA SALUD GRUPAL INFANTIL EN ATENCIÓN PRIMARIA DE NAVARRA 
MARÍA JOSÉ GALÁN ESPINILLA; ANA MARÍA ARÍZTEGUI ECHENIQUE; GUILLERMINA MARÍ PUGET; LUISA FERNANDA ARAGÓN 
SAN MARTIN

C-0319 EMPODERAMIENTO FAMILIAR: UNA EXPERIENCIA EN LA CONSULTA DE ENFERMERÍA 
IRENE PARRILLA SUÁREZ; MARIA DEL CRISTO MÉNDEZ GONZÁLEZ; CARLOS FERNÁNDEZ BARRETO

C-0376 EVALUACIÓN CUALITATIVA DE LA EFICACIA DE UNA INTERVENCIÓN EDUCATIVA SOBRE EL ESTRÉS EN ATENCIÓN PRIMARIA 
MEDIANTE GRUPOS FOCALES 
SONIA INÉS SOSA RODRÍGUEZ; SONIA MONTESDEOCA ORTIZ; Mª ROSA PÉREZ MARCO; FRANCISCO NAVARRO VÁZQUEZ; 
JUANA GONZÁLEZ GONZÁLEZ

PRÁCTICA CLÍNICA IV. SALAS SAN BORONDÓN 3
C-0334 CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN UN CASO DE TUBERCULOSIS DISEMINADA 

MIRIAM ROS SAMSÓ; SIMÓN VIVÁN; GIL SIMÓN; GORRINDO LAMBDAN
C-0445 UNIDAD DE CUIDADOS DEL SUELO PÉLVICO DEL CENTRO DE SALUD DE TAMARACEITE 

MARIA ISABEL GARCIA PERERA; INMACULADA SANTANA NAVARRO; MARIA DEL CARMEN MELIAN HERNANDEZ
C-0066 TRIAGE DE ENFERMERÍA AVANZADO: DESCONTAMINACIÓN DIGESTIVA CON CARBÓN ACTIVADO 

RUBÉN RODRÍGUEZ MOLINO; LAURA VALERO LÓPEZ; ALBA CRESPO-GARCÍA MENDIZÁBAL; FRANCISCO ALBERTO EGEA 
SANTAMARÍA; NAGORE CRESPO MENDIZÁBAL

C-0067 VALORACIÓN DE ENFERMERÍA AL PACIENTE CON CONDUCTAS SUICIDAS 
RUBÉN RODRÍGUEZ MOLINO; LAURA VALERO LÓPEZ; ALBA CRESPO-GARCÍA MENDIZÁBAL; FRANCISCO ALBERTO EGEA 
SANTAMARÍA; NAGORE CRESPO MENDIZÁBAL

C-0448 CONSULTA DE ENFERMERÍA DE INSUFICIENCIA CARDÍACA CONGESTIVA: UNA DEMANDA LATENTE 
MAGALI SANTANA SUÁREZ; PATRICIA BENÍTEZ QUINTANA; IRENE ARNEDO RUIZ; PAULA MELIÁN CRUZ; MARÍA DE LOS 
ÁNGELES RODRÍGUEZ LEÓN; SANDRA MORALES BOEHME

C-0245 ¿QUÉ ME ESTÁ PASANDO?. REEDUCACIÓN INTESTINAL EN UN USUARIO CON LESIÓN MEDULAR 
PATRICIA BENÍTEZ QUINTANA; IRENE ARNEDO RUIZ; MAGALI SANTANA SUAREZ; SANDRA MORALES BOEHME; PAULA MELIAN 
CRUZ; MARÍA DE LOS ÁNGELES RODRÍGUEZ LEÓN
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12:00 – 13:00 TALLER: HERRAMIENTAS PARA MEJORAR LA ADHESIÓN TERAPÉUTICA DEL PACIENTE. SALA LA PALMA
PONENTE: 

Javier Berrocal Tadeo
Coaching y Master PNL

12:00 – 13:00 DEFENSA DE POSTERS CANDIDATOS A PREMIO II. SALA TENERIFE

C-0427 IMPORTANCIA DE LA EDUCACIÓN SANITARIA A PACIENTES DIABÉTICOS 
MARÍA DOLORES CARMONA SÁNCHEZ; FRANCISCA FERNÁNDEZ DE BENITO; JOSÉ DANIEL GUALDA MARTÍN

C-0430 REINVENTANDO NUESTROS EVENTOS COMUNITARIOS. 1ª JORNADAS DE SALUD COMUNITARIA DE AGÜIMES 
PAULA MELIAN CRUZ; PEDRO MARTIN MARTÍN PÉREZ; MIGUEL FLORIDO RODRÍGUEZ; JUAN MARRERO MARRERO; JOSÉ 
GUTIÉRREZ CALDERÍN; IRENE ARNEDO RUIZ 

C-0463 ESTUDIO DE LA RELACIÓN ENTRE PACIENTES CON INSUFICIENCIA CARDIACA Y SU NIVEL DE AUTOCUIDADO 
MARIA NATIVIDAD IZQUIERDO FERNÁNDEZ; ESTHER BERAZA SALDAÑA; ELENA APARICIO PRIETO; NATALIA BULDAIN PARRA; 
CRISTINA PÉREZ DE ALBÉNIZ GÓMEZ; MARIA TERESA ARIZALETA BELOQUI

C-0541 PERCEPCIÓN SOBRE INTRUSISMO PROFESIONAL ENTRE LOS PROFESIONALES DE ENFERMERÍA DE ATENCIÓN PRIMARIA DE 
CANARIAS 
JUAN FERNANDO JIMÉNEZ DÍAZ; FRANCISCO JOSÉ HERNÁNDEZ MARTÍNEZ; BIENVENIDA DEL CARMEN RODRÍGUEZ DE VERA; 
Mª DEL PINO QUINTANA MONTESDEOCA; JUAN CARLOS HERNÁNDEZ MARTÍNEZ; ALEXANDRE RODRIGUES 

C-0404 INTERNET COMO FUENTE DE INFORMACIÓN PARA ADOLESCENTES EN TEMAS RELACIONADOS CON SALUD 
ELENA ORTEGA BARREDA; SARA DARIAS CURVO; LUIS MIGUEL CAIROS VENTURA; REMEDIOS TARIFE RODRÍGUEZ

C-0502 ANTICONCEPTIVOS: ¿SI O NO? 
FRANCISCA FERNÁNDEZ DE BENITO; MARIA DOLORES CARMONA SANCHEZ; JOSE DANIEL GUALDA MARTIN

C-0030 DESENSIBILIZACIÓN COMUNITARIA AL PACIENTE CON AUTISMO 
MARIA ISABEL VILLANUEVA ALAMEDA; ANALIA DOMÍNGUEZ GONZÁLEZ

C-0442 COORDINACIÓN INTERNIVELES: MEJORANDO LA ATENCIÓN A USUARIOS INCLUIDOS EN ATENCIÓN DOMICILIARIA CON 
PATRÓN NUTRICIONAL-METABÓLICO ALTERADO 
ISABEL M. GONZÁLEZ-CÓRCOLES; NOEMI MONTESINOS-SÁNCHEZ; CARMEN ROSALÍA HERNÁNDEZ-DELGADO

C-0485 MANEJO Y APLICACIÓN DE INHALADORES EN PACIENTES CRÓNICOS 
FRANCISCA FERNÁNDEZ DE BENITO; MARIA DOLORES CARMONA SANCHEZ; JOSE DANIEL GUALDA MARTIN

C-0129 ESPORTUSALUD: PROGRAMA PARA LA PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DEL EXCESO DE PESO EN LA EDAD PEDIÁTRICA 
ÁNGELA GONZÁLVEZ CANDELA; ISABEL BUSQUIEL GUILABERT; JÉSSICA PASTOR PÉREZ; MARÍA ROSARIO SORIANO 
RODRÍGUEZ; MARÍA ESCUDERO PEÑAFIEL; ASCENSIÓN SÁEZ GÓMEZ

13:00 – 14:00 COMUNICACIONES ORALES

PRÁCTICA CLÍNICA VIII. SALA LANZAROTE
C-0057 EVALUACIÓN DE LA TÉCNICA DE INHALACIÓN EN EL PACIENTE CRÓNICO RESPIRATORIO 

RUBÉN RODRÍGUEZ MOLINO; LAURA VALERO LÓPEZ; ALBA CRESPO-GARCÍA MENDIZÁBAL; FRANCISCO ALBERTO EGEA 
SANTAMARÍA; NAGORE CRESPO MENDIZÁBAL

C-0339 A PROPÓSITO DE UN CASO: ¿RIESGO A LAS CAÍDAS O MIEDO A CAERSE? 
KARINA LÓPEZ PÉREZ; AYOZE ADRIÁN CORREA FALCÓN; DAVID GOMARÍZ BOLARÍN; SARAY JIMÉNEZ BETANCORT; JOSE 
DAVID LÓPEZ LUIS; IRATI IZAGUIRRE PALACIOS
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C-0464 NUTRICION PARENTERAL DOMICILIARIA:ATENCION CONTINUADA EN UN CENTRO DE SALUD DE LA COMUNIDAD DE NAVARRA 
Mª CRISTINA PÉREZ DE ALBÉNIZ GÓMEZ; Mª NATIVIDAD IZQUIERDO FERNÁNDEZ; MARIA LORENTE CISNEROS; AMPARO 
EZQUIETA OZCOIDI; ELENA APARICIO PRIETO

C-0500 ESCLEROSIS MÚLTIPLE:ACERCÁNDONOS A LA ENFERMEDAD MEDIANTE UN CASO CLÍNICO 
TAMARA LINARES-PÉREZ; KATYUSKA BATISTA-TRENZADO; YERAY SANTANA-PADILLA

C-0526 BOMBA DE INSULINA EN COMBINACIÓN CON MONITORIZACIÓN CONTINUA DE LA GLUCOSA, ¿UNA ALTERNATIVA EFICAZ? 
PABLO FERMOSO ALVAREZ; MARIA SAN MILLAN GONZALEZ; ALBERTO BERNARDO MARTIN; LIDIA HERNANDEZ CRESPO

C-0247 CALIDAD DE VIDA Y APOYO SOCIAL EN LA INSUFICIENCIA RENAL CRÓNICA, UN CASO DE AFRONTAMIENTO INEFICAZ EN 
ATENCIÓN PRIMARIA 
JOSÉ DAVID LÓPEZ LUIS; AYOZE ADRIÁN CORREA FALCÓN; DAVID GOMÁRIZ BOLARÍN; IRATI IZAGUIRRE PALACIOS; SARAY 
CECILIA JIMÉNEZ BETANCORT; KARINA LÓPEZ PÉREZ

EDUCACIÓN PARA LA SALUD V. SALA LA PALMA
C-0045 EXPERIENCIA DEL PROGRAMA DE PACIENTE EXPERTO EN EL TRATAMIENTO CON ANTICOAGULACIÓN ORAL APLICADO EN UN 

CENTRO DE ATENCIÓN PRIMARIA 
LINA JÓDAR FERNÁNDEZ; ELMA NARROS ROYO; CARMEN ARTACHO TRUJILLO; SUSANA CASAUS CARMONA; SILVIA ÁLVAREZ 
MESA; ESTER MARTIN BARREALES

C-0050 EDUCACIÓN SANITARIA EN PACIENTES CON TRASTORNO BIPOLAR 
FRANCISCO ALBERTO EGEA SANTAMARÍA; ALBA CRESPO-GARCÍA MENDIZÁBAL; LAURA VALERO LÓPEZ; RUBÉN RODRÍGUEZ 
MOLINO; NAGORE CRESPO GARCÍA

C-0287 PACIENTE EXPERTO, ASUMIENDO NUEVOS ROLES ANTE LA CRONICIDAD 
NATALIA TRUJILLO GONZÁLEZ; ZENAIDA GUEDES BÁEZ; ELISABETH CURBELO ORTEGA; OLGA SÁNCHEZ GARCÍA; MARÍA J. 
CARDARELLI MUÑOZ; LIDIA NUEZ HERRERA

C-0291 TALLERES DE DESHABITUACIÓN TABÁQUICA EN ATENCIÓN PRIMARIA 
PATRICIA PEÑAS LOPEZ; BETLEM COVES VIDAL; ISABEL GIMENO MALDONADO

C-0293 EVALUACIÓN DE LA EFICACIA DE UN PROGRAMA DE EDUCACIÓN GRUPAL EN DIABÉTICOS DEL DEPARTAMENTO DE SALUD 24 
ELX- CREVILLENTE. C. VALENCIANA 
NURIA HERNÁNDEZ RUIZ; LETICIA SAMPER SOTO; CARIDAD MARTÍNEZ SÁNCHEZ; JOSEFA ASUNCIÓN ESPINOSA IRLES; JOSÉ 
LUIS COVES GOMÁRIZ; SARAY PÉREZ TORRES

EDUCACIÓN PARA LA SALUD III. SALAS SAN BORONDÓN 1
C-0117 FORMACIÓN SANITARIA A PACIENTES CON DIABETES PARA EVITAR LAS AMPUTACIONES MAYORES 

FRANCISCO ALBERTO EGEA SANTAMARÍA; ALBA CRESPO-GARCÍA MENDIZÁBAL; LAURA VALERO LÓPEZ; RUBÉN RODRÍGUEZ 
MOLINO; NAGORE CRESPO MENDIZÁBAL

C-0383 EFICACIA DE UNA INTERVENCIÓN EDUCATIVA SOBRE EL ESTRÉS EN EL ÁMBITO DE LA ATENCIÓN PRIMARIA: EVALUACIÓN 
DEL IMPACTO 
SONIA MONTESDEOCA ORTIZ; SONIA SOSA RODRIGUEZ; MARIA ROSA PERÉZ MARCOS; FRANCISCO JOSÉ NAVARRO VÁZQUEZ; 
JUANA DE LA CRUZ GONZÁLEZ GONZÁLEZ

C-0492 RETINOGRAFIA: ABRIENDO ESCENARIOS. EXPERIENCIA DE TRABAJO EN PERSONAS CON DIABETES MELLITUS TIPO 2: 
EDUCACIÓN SANITARIA Y SATISFACCIÓN DEL USUARIO 
ESMERALDA GARCÍA CASAÑAS, JOSÉ LUIS GONZÁLEZ SIVERIO, LAURA MONTERO SÁNCHEZ, ROBERTO S. HERNÁNDEZ PÉREZ, 
AYOZE A. CORREA FALCÓN Y RAQUEL LLADA MARRERO

C-0506 PROGRAMA DE DESHABITUACIÓN TABAQUICA GRUPAL EN UN CENTRO DE SALUD EN EL MEDIO RURAL 
JULIANA PARDO LA HIGUERA; FRANCISCO JAVIER LÓPEZ SÁNCHEZ; PILAR TORRES; SUSANA PRIEGO JIMÉNEZ; MARCO 
ANTONIO LA TORRE ATIENZA; GONZALO ANTÓN SALVADOR
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COMUNITARIA IV. SALAS SAN BORONDÓN 2
C-0474 EFECTIVIDAD DE UNA INTERVENCIÓN EDUCATIVA DE PRIMEROS AUXILIOS EN ADOLESCENTES (ESTUDIO IEPAA) 

LAURA MARTIN SÁEZ; ROCIO SÁNCHEZ DE ENCISO EXPÓSITO; CARMEN LÓPEZ COLAO; ESTHER FRÍAS
C-0476 ME GUSTA COMER SANO 

LAURA VERA
C-0494 CUIDADOS PREVENTIVOS DEL PIE DIABÉTICO 

CARMEN SANZ SAEZ; CARMEN SÁEZ SARACHO
C-0499 ATENCION INTEGRAL A LA FAMILIA UN ENFOQUE DESDE LA ENFERMERIA COMUNITARIA 

ÁNGELA ROMERO CÁRDENAS; MIRITH VÁSQUEZ; ANETH RIVAS
MISCELÁNEA V. SALAS SAN BORONDÓN 3
C-0473 PREVALENCIA DEL ABANDONO DEL ACETATO DE MEDROXIPROGESTERONA, RELACIONADO CON LOS EFECTOS ADVERSOS, EN 

EL CENTRO DE SALUD DE OS MALLOS DURANTE EL PERIODO 2010-2012.ESTUDIO OBSERVACIONAL DE PREVALENCIA CON 
SEGUIMIENTO RETROSPECTIVO 
ALEJANDRA VALDERREY LOMBA

C-0531 ¿CÓMO ES EL PROCESO DE VALIDACIÓN DE UN DIAGNÓSTICO NANDA?, LA EXPERIENCIA DE LOS AUTORES 
MARIA BEGOÑA SÁNCHEZ GÓMEZ; GONZALO DUARTE CLIMENTS

C-0535 RESPONSABLES DE CENTROS DE AP VERSUS SUBDIRECTORES DE ENFERMERIA EN EL SERVICIO MADRILEÑO DE 
SALUD.¿MEJORA LA GESTIÓN? 
JOSÉ MANUEL SÁNCHEZ GARCÍA; SONIA LOPEZ PALACIOS; MONSERRAT GARCIA LOPEZ; CARLOS LOPEZ GOMEZ; ANTONIO 
CURIESES ASENSIO; JESUS ARROYO MOROYON

C-0540 CUANTIFICACIÓN DEL COSTE ECONÓMICO DEL TRATAMIENTO DE UNA ÚLCERA POR PRESIÓN EN UN PACIENTE INCLUIDO EN 
UN PROGRAMA DE ATENCIÓN DOMICILIARIA EN CANARIAS 
JUAN FERNANDO JIMÉNEZ DÍAZ; BIENVENIDA DEL CARMEN RODRÍGUEZ DE VERA; FRANCISCO JOSÉ HERNÁNDEZ MARTÍNEZ; 
Mª DEL PINO QUINTANA MONTESDEOCA; RODRIGO CHACÓN FERRERA; ALBA GARCÍA CABALLERO

C-0048 PROTOCOLO DE INVESTIGACIÓN. NIVEL DE CONOCIMIENTOS DE LAS PERSONAS TRATADAS CON SINTROM. EFICACIA DE UNA 
INTERVENCIÓN EDUCATIVA 
MARÍA INMACULADA NÚÑEZ CÓZAR; MARÍA EUGENIA GARCÍA VÁZQUEZ

14:00 - 16:00 COMIDA DE TRABAJO

16:00 – 17:30 MESA COMUNIDAD. RETOMANDO LA SALUD PARA TODOS

Experiencias en participación  y trabajo comunitario. Desde la implementación de un proyecto hasta la normalización de 
las competencias en participación comunitaria

MODERA: Juan Antonio García Pastor. Coordinador Autonómico del PACAP Canarias

PONENTES: 
“SALUD COMUNITARIA: INTEGRAR FORMACIÓN Y ACCIÓN EN LOS ÁMBITOS LOCALES”. 
Rafael Cofíño Fernández. 
Médico y escritor. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe del Servicio de Evaluación de la Salud, 
Calidad y Programas en la Dirección General de Salud Pública de la Consejería de Sanidad de Asturias. 
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“PROGRAMA MIHSALUD: SALUD COMUNITARIA EN UN ENTORNO URBANO” 
Pilar López Sánchez
Diplomada y grado en Enfermería por la universidad de Valencia, Enfermera especialista en enfermería del trabajo,
Licenciada en Antropolologia social y cultural por la UNED
Trabaja  en el programa mihsalud de promoción de salud en poblaciones en situación de vulnerabilidad de la 
ciudad de Valencia.

 “I JORNADAS DE SALUD COMUNITARIA DE AGUIMES”
Pedro Martín  Pérez 
Licenciado en Medicina y Cirugia General por la Univerdidad de Las Palmas de Gran Canaria.
Doctorado en avances en Medicina Interna.
Coautor del Consenso EPOC de Canarias de 2010.
En la actualidad trabaja como médico de familia en el Consultorio de Cruce de Arinaga. Agüimes 

 “LA PROMOCIÓN DE LA SALUD EN EL MARCO DEL TRABAJO COMUNITARIO EN LAS REMUDAS (TELDE, GRAN 
CANARIA). BALANCE DEL TRABAJO REALIZADO Y NUEVAS PERSPECTIVAS”
Nieves Martínez Cia
Diplomada en Enfermería . Máster en Ciencias de la Enfermería . En proceso de doctorado (o Doctoranda) en 
Sociología de la Salud.
 Enfermera del EAP de Las Remudas. Participante activa en el proceso comunitario. Dinamizadora del Grupo 
Técnico de Las Remudas-La Pardilla para la planificación y desarrollo de la nueva etapa del proceso. 

“SOCIEDAD, EDUCACIÓN Y SALUD. ACCIONES DESDE LA ADMINISTRACIÓN PÚBLICA” 
 Don José Miguel Álamo Mendoza
Consejero de Política Social del Cabildo de Gran Canaria

17:30 – 18:30 COMUNICACIONES ORALES

PRÁCTICA CLÍNICA V. SALA CÁMARA
C-0209 REACCION VAGAL EN LA IMPLANTACION DEL DISPOSITIVO INTRAUTERINO 

ALBA CRESPO GARCIA MENDIZABAL; RUBÉN RODRÍGEZ MOLINO; FRANCISCO ALBERTO EGEA SANTAMARIA; LAURA VALERO 
LÓPEZ; NAGORE CRESPO MENDIZABAL

C-0415 AHORA DEBO TOMAR CORTICOIDES...¿QUÉ VA A CAMBIAR? UN CASO SOBRE LA INSULINIZACIÓN DE UNA PERSONA CON 
DIABETES TIPO 2 
MARÍA DE LOS ÁNGELES RODRÍGUEZ LEÓN; PAULA MELIÁN CRUZ; SANDRA MORALES BOEHME; PATRICIA DEL PINO BENÍTEZ 
QUINTANA; MAGALI SANTANA SUÁREZ; IRENE MARÍA ARNEDO RUÍZ

C-0395 ¿QUÉ LE PASA A LA PIERNA DE MARI CARMITA? 
SANDRA MORALES BOEHME; PAULA MELIÁN CRUZ; MARÍA DE LOS ÁNGELES RODRÍGUEZ LEÓN; SERGIO PÉREZ PÉREZ; IRIS 
DÍAZ PÉREZ; IRIS MOLINA VÁZQUEZ

C-0400 ¿EL LESIONADO MEDULAR ES ASEXORADO ADECUADAMENTE? 
IRENE ARNEDO RUIZ; MAGALI SANTANA SUAREZ; PATRICIA BENÍTEZ QUINTANA; MARÍA DE LOS ÁNGELES RODRÍGUEZ LEÓN; 
SANDRA MORALES BOEHME; PAULA MELIÁN CRUZ

C-0412 ABORDAJE ENFERMERO DEL ACCIDENTE CEREBROVASCULAR 
MARÍA DOLORES CARMONA SÁNCHEZ; JOSÉ DANIEL GUALDA MARTÍN; FRANCISCA FERNÁNDEZ DE BENITO
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COMUNITARIA V. SALA LANZAROTE
C-0324 ACERCANDO EL CS A LA COMUNIDAD: PREVENCIÓN DE LA OBESIDAD INFANTIL 

ROSA Mª MARTINEZ ORTEGA; MARIA DOLORES RUBIALES PAREDES
C-0297 FOROSALUD NAVARRA. INTERVENCIÓN COMUNITARIA DE PROMOCIÓN DE LA SALUD 

MARÍA JOSÉ GALÁN ESPINILLA; ANA MARÍA ARÍZTEGUI ECHENIQUE; LUISA FERNANDA ARAGÓN SAN MARTIN; GUILLERMINA 
MARÍ PUGET

C-0063 PREVENCIÓN PRIMARIA EN ENFERMEDADES DE TRASMISIÓN SEXUAL (ETS) EN ADOLESCENTES 
RUBÉN RODRÍGUEZ MOLINO; LAURA VALERO LÓPEZ; ALBA CRESPO-GARCÍA MENDIZÁBAL; FRANCISCO ALBERTO EGEA 
SANTAMARÍA; NAGORE CRESPO MENDIZÁBAL

C-0332 LA DINÁMICA DE SALUD DE TORRESANA. UNA EXPERIENCIA DE DIAGNÓSTICO COMUNITARIO 
ROSER PÉREZ GIMÉNEZ; LUISA AVILÉS GONZÁLEZ; MERCEDES GARCÍA ORTIZ; ALBERT MONTCADA RIBERA; ROSA ÁLVAREZ 
PÉREZ; MIRIAM DE LA TORRE

C-0340 RESPONDIENDO A LA COMUNIDAD 
CAROLINA MARÍA LUJÁN LÓPEZ; ELSA MARÍA RODRÍGUEZ SUAREZ; ELIZABETH GOVINDANI LEÓN; MARIA DEL PINO JIMÉNEZ 
GARCÍA; ROSA DELIA OJEDA ARAÑA; ALFONSO JOAQUÍN MARTÍNEZ PASIÓN

MISCELÁNEA VI. SALAS SAN BORONDÓN 1
C-0227 PERFIL DEL PACIENTE QUE ACUDE AL PROGRAMA DE CRIBADO DE RETINOPATÍA DIABÉTICA 

CRISTO JESÚS GUZMÁN FERNÁNDEZ; DOMINGO A. FERNÁNDEZ GUTIÉRREZ; RAQUEL VIGARA ALONSO; MARÍA ANGÉLICA 
GONZÁLEZ GONZÁLEZ; ENEIDA PALMERO TOMÉ; ROSARIO HERNÁNDEZ MARTÍN; TEODORO GONZÁLEZ PÉREZ

C-0244 CONOCIMENTOS DE ENFERMERÍA SOBRE EL SÍNDROME METABÓLICO 
SONIA FERNÁNDEZ GARCÍA; MARÍA VICTORIA FERNÁNDEZ TRUJILLO; MARÍA AMPARO DE LA FÉ SARMIENTO

C-0263 ESTUDIO DESCRIPTIVO SOBRE LA PRUEBA DE ANTICOAGULACIÓN ORAL Y TELEMETRÍA EN PACIENTES CON ENFERMEDADES 
VASCULOARTERIALES EN CARRIZAL DE INGENIO 
JUAN PABLO SAMPER MENDEZ; JUAN JOSÉ SUÁREZ SÁNCHEZ; MARIA VICTORIA FERNANDEZ TRUJILLO; FRANCISCA 
ALMEIDA ALMEIDA; VALENTÍN SANTANA GONZÁLEZ; ROSARIO OJEDA OJEDA

C-0279 ADHERENCIA A LA DIETA MEDITERRÁNEA DE PACIENTES CON DIABETES MELLITUS TIPO 2 QUE ACUDEN A UN CENTRO DE 
SALUD SEMIRURAL 
LOURDES CARRILLO FERNANDEZ; MANUEL RAMOS FUENTES; CONCEPCION RAMOS RAMOS; ALICIA RODRIGUEZ DIAZ; 
SANTIAGO DOMINGUEZ COELLO; AIDEE HERNANDEZ PIÑERO

C-0281 EVALUACIÓN NEGATIVA EN LA FORMACIÓN SANITARIA ESPECIALIZADA. UNA OPORTUNIDAD DE MEJORA 
ENCARNACIÓ TOR FIGUERAS; MARIA LLISTOSELLA PIÑERO; ESTER GIMENEZ PEREZ; IZARBE MOLINA DOMEC; AMPARO 
MONTORO COLOM; JOSE MANUEL SANCHEZ VICENTE

COMUNITARIA VI. SALAS SAN BORONDÓN 2
C-0197 FORMACIÓN EN RCP EN LA POBLACIÓN DE ARENYS DE MUNT 

ESTHER GONZÁLEZ MARTORELL; MERITXELL MONTASELL DORDA; AMALIA COLL GIL; NATÀLIA CARRILLO GONZÁLEZ
C-0390 LOS NIÑOS, LAS PÉRDIDAS, EL DOLOR Y LA MUERTE. EXPERIENCIAS DEL TALLER "AHORA SÍ QUE SÉ" EN LAS ESCUELAS 

XUSA SERRA LLANAS; ANNA CRUZ OLIVERAS
C-0393 ACERCANDO LA ENFERMERÍA A LOS NIÑOS HINDÚES: EXPERIENCIA TRANSCULTURAL GRUPAL EN NUESTRA COMUNIDAD 

PAULA MELIÁN CRUZ; SANDRA MORALES BOEHME; MARÍA DE LOS ÁNGELES RODRÍGUEZ LEÓN; SERGIO PÉREZ PÉREZ; IRIS 
DÍAZ PÉREZ; ELENA DE RADA LÓPEZ MAROTO

C-0409 MEJORANDO LA CALIDAD DE VIDA DE UN GRUPO DE MUJERES DEL ÁREA DE SALUD 
MARÍA DOLORES CARRASCOSA FERRERA
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C-0435 POTENCIAR HÁBITOS SALUDABLES EN ESCOLARES. EXPERIENCIA DE UNA INTERVENCIÓN EN EL MEDIO ESCOLAR. 
ANA ISABEL BARRENO ESTÉVEZ; LUZ DIVINA ACEITUNO MORENO; RAFAEL RODRIGUEZ SANTANA; MARIA TERESA ROBAINA 
FLEITAS; GUSTAVO CABRERA MEDINA; CRISTINA DEUDERO DEL ARCO

MISCELÁNEA VII. SALAS SAN BORONDÓN 3
C-0438 RIESGO CARDIOVASCULAR Y SU RELACIÓN CON LA MORTALIDAD A LOS DOS AÑOS EN PACIENTES PLURIPATOLÓGICOS EN 

ATENCIÓN PRIMARIA 
JOSÉ MIGUEL CRUCES JIMÉNEZ; CARLA MARÍA CUBEROS SÁNCHEZ; FERNANDO LEIVA CEPAS; JUAN JOSÉ LUNA CANO; 
CRISTÓBAL NAVARRETE ESPINOSA; MARGARITA PALLARÉS FERNÁNDEZ

C-0467 IDENTIFICACIÓN, CLASIFICACIÓN Y ESCALA DE EVOLUCIÓN CLÍNICA DE LAS HERIDAS CRÓNICAS Y ÚLCERAS DE LA PIEL 
JESÚS MANUEL DELGADO GARCÍA

C-0487 OPINIÓN DE LOS PROFESIONALES SOBRE EL SERVICIO DE ATENCIÓN DOMICILIARIA EN VARIAS Z.B.S. DEL ÁREA DE SALUD 
DE GRAN CANARIA 
VANESA SANTANA RÍOS; ANA GARROTE RECAREY; KEILA GONZÁLEZ GONZÁLEZ

C-0478 ESTUDIO DESCRIPTIVO DE ALERGIAS ALIMENTARIAS EN UN CUPO DE PACIENTES PEDIÁTRICOS EN ATENCIÓN PRIMARIA 
ROCIO FERNANDEZ CAMPOS; Mª JESÚS ÁLVAREZ LÓPEZ

C-0525 PREVALENCIA DE DETERIORO COGNITIVO LEVE EN PERSONAS MAYORES DE 65 AÑOS EN EL ÁREA URBANO DE VALLADOLID 
ESTE 
MARIA SAN MILLAN GONZALEZ; LIDIA HERNANDEZ CRESPO; ALBERTO BERNARDO MARTIN; PABLO FERMOSO ALVAREZ

17:30 – 18:30 TALLER: MANEJO, CUIDADOS Y NUTRICIÓN DEL PACIENTE CON GASTROSTOMIA

PONENTE: Yaiza López 
Miembro de la unidad de nutrición del Hospital Insular.

Taller patrocinador por

18:30 – 19:00 DESCANSO

19:00 – 20:00 MESA DE LA ESPECIALIDAD
Una mesa para hablar de la Especialidad. Hoy es mañana

MODERA: Trinidad Carrión Robles. Vocal AEC de Andalucía
PONENTES: 

Enrique Oltra Rodríguez
Presidente de la Comisión Nacional de la Especialidad de Enfermería Familiar y Comunitaría
Jose Ramón Martinez Riera
Presidente de la Asociación de Enfermería Comunitaría
Francisco Javier Pastor Gallardos
Vocal AEC de la vocalía de especialistas
Gonzalo Duarte Climents
Presidente de la Subcomisión de la Especialidad de Enfermeria Familiar y Comunitaria. Unidad Docente Tenerife Sur
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19:00 – 20:00 COMUNICACIONES ORALES

PRÁCTICA CLÍNICA VI. SALA LA PALMA
C-0213 USO DE ADHESIVO DE ALTA VISCOSIDAD PARA TRATAMIENTO DE HERIDAS EN MENORES DE 5 AÑOS 

ALBA CRESPO GARCIA MENDIZABAL; RUBÉN RODRÍGEZ MOLINO; FRANCISCO ALBERTO EGEA SANTAMARIA; LAURA VALERO 
LÓPEZ; NAGORE CRESPO MENDIZABAL

C-0344 BIODANZA PERINATAL COMO SISTEMA PARA UN DESARROLLO SALUDABLE DE LA PERSONA 
ROSA Mª MARTINEZ ORTEGA; Mª DE LOS REYES GARCÍA MORO; TERESA BERNARDELLE 

C-0301 EVOLUCIÓN CLÍNICA DEL PACIENTE CON DIABETES TIPO 2 Y USO DE RECURSOS ASISTENCIALES DEL CENTRO DE SALUD: 
ESTUDIO DE COHORTES 
ANA SILVA CABRERA; ALBA Mª CAMPOS LIZCANO; MERITXELL DEVANT ALTIMIR; CRISTINA BLÁNQUEZ MORENO; LUIS 
GONZÁLEZ DE PAZ; BERTA DE ANDRÉS BEUTER

C-0431 AMANECER CON LEUCOENCEFALOPATIA: TODO UN RETO EN LA GESTIÓN DE CRÓNICOS 
ISABEL FERNÁNDEZ COBOS; JOSÉ TOMÁS SANTANA RODRÍGUEZ; NOELIA PÉREZ SANTANA; IRENE ARNEDO RUIZ; TERESA 
OJEDA GARCÍA; ALEJANDRA VALDERREY LOMBA

C-0441 CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN PACIENTE CON TRASTORNO DEL ESTADO DEL ÁNIMO 
ANGEL JONATAN MEDINA PONCE; NATALIA MARRERO LORENZO; ARACELI HERNANDEZ MONTESDEOCA; ANA ROSA ORTEGA 
RODRIGUEZ; JUANA UMPIERRREZ RODRIGUEZ; LYDIA ESTHER CASTRO ELIAS

EDUCACIÓN PARA LA SALUD IV. SALA LANZAROTE
C-0118 EDUCACIÓN SANITARIA GRUPAL A PACIENTES CON DIABETES MELLITUS Y A SU ENTORNO 

FRANCISCO ALBERTO EGEA SANTAMARÍA; ALBA CRESPO-GARCÍA MENDIZÁBAL; LAURA VALERO LÓPEZ; RUBÉN RODRÍGUEZ 
MOLINO; NAGORE CRESPO MENDIZÁBAL

C-0534 EDUCACIÓN DIABETOLÓGICA GRUPAL EN EL MARCO DE UN ENSAYO CLÍNICO, EL ESTUDIO INDICA 
SYBILLE KAISER GIRARDOT; GUILLERMO MONZÓN MONZÓN; CAROLINA GUERRA MARRERO; MARGARITA ROLDÁN RUANO; 
CARMEN DARANAS AGUILAR; CARLOS INDALECIO SEDEÑO PERÉZ

C-0444 MANEJO DE LA COMUNICACIÓN, RECONTEXTUALIZACIÓN. A PROPÓSITO DE UN CASO 
MIRIAM GONZÁLEZ SUÁREZ; LUCÍA PÉREZ-VICO DÍAZ DE RADA; LAURA FIGUEROA MARTÍN

C-0265 TALLER DE FORMACIÓN A CUIDADORAS FORMALES E INFORMALES SOBRE CUIDADOS BÁSICOS Y AUTO-CUIDADOS 
SANDRA ESTHER ROMERO BATISTA; Mª EMMA ALONSO PONCELAS; TERESA SÁNCHEZ CIUDAD

MISCELÁNEA VIII. SALAS SAN BORONDÓN 1
C-0061 ORGANIZACIÓN DE LAS VISITAS ESPONTÁNEAS EN UN CENTRO DE ATENCIÓN PRIMARIA 

RUBÉN RODRÍGUEZ MOLINO; LAURA VALERO LÓPEZ; ALBA CRESPO-GARCÍA MENDIZÁBAL; FRANCISCO ALBERTO EGEA 
SANTAMARÍA; NAGORE CRESPO MENDIZÁBAL

C-0303 ESTUDIO DE UN BROTE DE SARAMPIÓN EN LA UNIDAD DE VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA DEL VALLÈS OCCIDENTAL- VALLÈS 
ORIENTAL (UVEVV), BARCELONA 
ASCENSIÓN TORRES MURCIA; MIREIA FEMENIAS PUNYED; MARIA ROSA SALA FARRÉ; CÉSAR ARIAS VARELA; ASSUMPTA 
RECASENS RECASENS; MÓNICA BRIÓ VERGÉS

C-0312 ¿CONOCEMOS A LOS PACIENTES CRÓNICOS COMPLEJOS DE NUESTRA COMUNIDAD? 
SANDRA MORALES BOEHME; PAULA MELIÁN CRUZ; MARÍA DE LOS ÁNGELES RODRÍGUEZ LEÓN; IRENE MARIA ARNEDO RUIZ; 
PATRICIA DEL PINO BENÍTEZ QUINTANA; MAGALI SANTANA SUÁREZ

C-0321 IMPLEMENTACIÓN DE LA ESTRATEGIA DE CRONICIDAD DE OSAKIDETZA EN EL CENTRO DE SALUD DE SAN MARTIN 
(COMARCA ARABA), CINCO AÑOS DESPUÉS 
MARIA MERCEDES MARTINEZ DE ALBENIZ ARRIARAN; MARÍA ISABEL FERNANDEZ MOLINA; SALOMÉ BASURTO HOYUELOS; 
ELENA DE LORENZO URIEN
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MISCELÁNEA IX. SALAS SAN BORONDÓN 2
C-0331 LA UNIDAD DE ATENCIÓN FAMILIAR COMO COMUNIDAD DE APRENDIZAJE. UNA EXPERIENCIA EN EL CENTRO DE SALUD DE 

LOS REALEJOS 
ANA GONZÁLEZ PÉREZ; FRANCISCO GONZÁLEZ DE CHAVES; BELÉN QUINTERO; DAVID LÓPEZ; ÁNGELES DÍAZ; LUIS 
BARRIENTOS

C-0352 ESTRATEGIAS DE PREVENCIÓN Y GESTIÓN DEL CONFLICTO INTERCULTURAL EN LA ATENCIÓN DE SALUD 
ELENA DE LORENZO URIEN; SALOME BASURTO HOYUELOS; MERCEDES MARTÍNEZ ALBENIZ; Mª ISABEL FERNÁNDEZ MOLINA

C-0125 LA TRANSICIÓN A LA JUBILACIÓN EN LA PERSPECTIVA DE LOS PARTICIPANTES DEL PROYECTO REATIVA 
MARGARIDA ALEXANDRA NUNES CARRAMANHO GOMES MARTINS MOREIRA DA SILVA MARTINS MOREIRA DA SILVA; HELENA 
MARIA ALMEIDA MACEDO LOUREIRO HELENA LOUREIRO; ANA PAULA FORTE CAMARNEIRO PAULA CAMARNEIRO

C-0384 DISEÑO Y VALIDACIÓN DE CUESTIONARIO DE SALUD LABORAL EN ATENCIÓN PRIMARIA                                                   
PEDRO CABEZA DÍAZ; ANA DOMÍNGUEZ SANTAMARÍA; MÓNICA DOMÍNGUEZ SANTAMARÍA; JUAN JOSÉ MIER BLANCO; PABLO 
TOMÉ BRAVO

C-0405 PERCEPCIÓN DE LOS FACTORES PSICOSOCIALES QUE INFLUYEN EN LA ACTIVIDAD FÍSICA DE LAS PERSONAS ADULTAS 
ROSARIO ORZANCO GARRALDA; FRANCISCO GUILLEN GRIMA; INÉS AGUINAGA ONTOSO; MARIA ENGRACIA NAVARCORENA 
YANIZ

MISCELÁNEA X. SALAS SAN BORONDÓN 3
C-0484 PERFIL DEL USUARIO INCLUIDO EN ATENCIÓN DOMICILIARIA EN EL ÁREA DE SALUD DE GRAN CANARIA 

KEILA GONZÁLEZ GONZÁLEZ; ANA GARROTE RECAREY; VANESA SANTANA RÍOS
C-0477 PRIMERA PROMOCIÓN DE ESPECIALISTAS EN ENFERMERÍA FAMILIAR Y COMUNITARIA UN AÑO DESPUÉS DE TERMINAR SU 

RESIDENCIA 
BEATRIZ SÁNCHEZ HERNANDO; ELVIRA GRAS NIETO; FRANCISCO PASTOR 

C-0507 MENOPAUSIA, PROCESO NATURAL 
FRANCISCA FERNÁNDEZ DE BENITO; MARIA DOLORES CARMONA SANCHEZ; JOSE DANIEL GUALDA MARTIN

C-0515 CONOCIMIENTOS, ACTUACIÓN Y DETECCIÓN DE CASOS DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN EL SERVICIO DE URGENCIA DEL 
HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACIÓN JIMÉNEZ DÍAZ DE MADRID. ESTUDIO PILOTO 
GEMA MUÑOZ FERNÁNDEZ; ESPERANZA VÉLEZ VÉLEZ

C-0517 INFRARREGISTRO EN LA RECOGIDA DE DATOS EN MAYORES DE 65 AÑOS PARA DETECCIÓN PRECOZ DE DETERIORO 
COGNITIVO EN UN ÁREA DE SALUD 
MARIA SAN MILLAN GONZALEZ; LIDIA HERNANDEZ CRESPO; ALBERTO BERNARDO MARTIN; PABLO FERMOSO ALVAREZ
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Viernes, 10 de Octubre de 2014

09:00 – 10:00 MESA ATENCIÓN A LAS FAMILIAS. DE LA MANO CON LAS FAMILIAS. ASUMIENDO EL RETO  

¿Qué necesitan la sociedad y las familias de las enfermeras comunitarias? Análisis de la demanda presentada por las 
diferentes asociaciones de familiares.

MODERA: Mª Eugenia Suárez Díaz. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Comunicación de la AEC
PONENTES: 

ACUFADE 
Asociación de Cuidadores/as, Familiares y Amigos/as de Personas con Dependencia.
ASPAYM Canarias  
Asociación que representa al colectivo de Lesionados Medulares y Grandes Discapacitados de Canarias.
ADIGRAN
Asociación de pacientes con Diabetes
Alzheimer Canarias.
Asociación de familiares de enfermos de alzheimer.
Asociación Canaria ESPIRAL
Asociación Canaria de Integración de Salud Mental

10:00 – 11:00 COMUNICACIONES ORALES

MISCELÁNEA XI. SALA CÁMARA
C-0520 PREVALENCIA DE DETERIORO COGNITIVO LEVE PERSONAS MAYORES (>=65 AÑOS) Y MUY MAYORES (>=80 AÑOS) EN UN 

ÁREA DE SALUD 
LIDIA HERNÁNDEZ CRESPO; MARÍA SAN MILLÁN GONZÁLEZ; PABLO FERMOSO ÁLVAREZ; ALBERTO BERNARDO MARTÍN

C-0480 RIESGO CARDIOVASCULAR EN UN GRUPO DE PACIENTES INGRESADOS EN MEDICINA INTERNA 
ROCIO FERNANDEZ CAMPOS; Mª JESÚS ÁLVAREZ LÓPEZ

C-0486 ANÁLISIS DE LA ACTIVIDAD ENFERMERA EN EL SERVICIO DE ATENCIÓN DOMICILIARIA DEL ÁREA DE SALUD DE GRAN 
CANARIA 
KEILA GONZÁLEZ GONZÁLEZ; VANESA SANTANA RÍOS; ANA GARROTE RECAREY

C-0304 SALUD SEXUAL EN LA ADOLESCENCIA. ABORDAJE DESDE LA ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD 
NAYRA BERRIEL VELÁZQUEZ; LAURA SAAVEDRA KÖRBEL; MARÍA VICTORIA RODRÍGUEZ BATISTA; MARÍA DEL ROSARIO 
ESCOBAR SANTAELLA; ELENA HERRERA HERNÁNDEZ

C-0505 MATERNIDAD ADOLESCENTE: DEPRESIÓN POSTPARTO 
FRANCISCA FERNÁNDEZ DE BENITO; MARIA DOLORES CARMONA SANCHEZ; JOSE DANIEL GUALDA MARTIN
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11:00 – 11:30 PAUSA CAFÉ

11:30 – 12:00 CONFERENCIA DE CLAUSURA
MODERA: Fátima del Carmen Vega Morales. Vicepresidenta de la Asociación de Enfermería Comunitaria
PONENTE: 

Helena Legido- Quigley
Socióloga por la Universidad de Barcelona. Realizo  su Maestría en Estudios Políticos en la Universidad de 
Edimburgo y obtuvo su doctorado en Sistemas de Salud de Investigación de la Escuela de Londres de Higiene y 
Medicina Tropical.

12:00 – 13:30 CLAUSURA 

ENTREGA PREMIOS INVESTIGACIÓN ANTONIO GALINDO    

ENTREGA PREMIOS CONGRESO  

ENTREGA SOCIOS DE HONOR   

CELEBRANDO 20 AÑOS AEC    

CONCLUSIONES  
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COLABORADORES
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